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1. Herzlich willkommen

ir mochten Sie herzlich dazu einladen, unseren Waldkin-

dergarten Waldzwerge e.V. kennen zu lernen. Was ist das

Besondere an unserem Konzept? Es liegt auf der Hand:
Ein Kindergarten im Wald ganz ohne Haus, Strom- und
Wasserversorgung fordert zu speziellen padagogischen Ansitzen
heraus. Und noch mehr: Ein Kindergarten, der sich tiglich mit der
Frage auseinandersetzt, was Kinder wirklich brauchen, damit sie sich
angenommen fithlen, und sie ihre Potenziale entfalten kénnen, setzt
voraus, dass sowohl Eltern als auch Erzieherinnen sich gemeinsam
mit den Kindern auf den Weg machen. Auf diesem gemeinsamen
Weg orientieren wir uns an den Leitideen von Mauricio und Rebeca
Wild mit ihrem Ansatz der ,,nicht-direktiven, aktiven Erziehung®.
Dieser Ansatz verhilft uns, Kinder in ihren Bedirfnissen besser
verstehen und unser Verhalten und Handeln im Alltag tiberdenken
zu lernen.

Wir winschen Ihnen viel Freude beim Lesen!

Anna Tardos:

Wir sind sebr diberzengt von dem, was wir tun und wie wir es tun. Ich
bitte Sie trotzdem nicht einfach alles zu iibernebnen, nur weil ich es
gesagt habe, und es vielleicht ribergeugend klingt. Es ist immer besser
fiir ein Kind, wenn seine Eltern etwas mit einem guten inneren Gefiihl
falsch” machen, als sich einer Methode, einem Prinzip unterzuordnen
und gegen das eigene Gefiibl zn handeln.

Waldzwerge e.V.:
Leitideen und Ideale




2. Waldzwerge: Wer sind wir?

ir, der Verein Waldzwerge e.V., sind ein aus einer Eltern-
N x / initiative im Jahr 2000 entstandener Waldkindergarten des

offentlichen Rechts und unterstehen somit dem Landesju-
gendamt und dem Kindergarten Bildungsgesetz KiBiz. Seit Dez-
ember 2007 konnte sich unser eingruppiger Kindergarten um eine
zweite Gruppe erweitern. Die zwei Gruppen unterscheiden sich nicht
nur in ihrer neuen Namensgebung, sondern auch durch ihre
Sonnenzwerge spezifischen Charaktere: Die ,,Sonnenzwerge® umfassen 22 Kinder
und im Alter zwischen 3 und 6 Jahren, und die ,,Sternenzwerge* 19 Kin-
der im Alter zwischen 2 und 6 Jahren. Das pidagogisch qualifizierte
Fachpersonal besteht in jedem Team aus zwei ausgebildeten Fach-
kriften und einer Erginzungskraft. Die Offnungszeit bewegt sich
zwischen 8.00 und 15.00 Uhr. Der Kindergarten befindet sich in
einem Waldstick des Gringtrtels der Stadt Koln, in der Nihe des

Decksteiner Weihers.

Sternenzwerge

Als riumliche Erginzung zu verschiedenen Spielstationen im Wald
stehen den beiden Gruppen Bauwigen zur Verfigung. Wer nach der
Lektiire dieses Konzepts noch nihere Informationen braucht, kann
uns entweder etwas schreiben oder uns eine Mail schicken, bzw. uns
im Internet besuchen:

Waldkindergarten Waldzwerge e.V.

Postfach 420443

50898 Koln

E-Mail: info@waldzwerge.de
Homepage: www.waldzwerge.de
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3. Was ist ein Waldkindergarten?

schon sagt, ein Kindergarten im Wald. Das heif}t, die Kinder

und das Betreuungspersonal sind den ganzen Vormittag tber
drauflen, egal bei welchem Wetter. Die Idee fir Waldkindergirten
stammt aus Skandinavien und wurde dort 1951 zum ersten Mal
umgesetzt. Dieses ungewo6hnliche und gleichzeitig erfolgreiche
Konzept wurde 1993 auch fiir Deutschland entdeckt. Bis heute
konnten sich innerhalb Deutschlands weit mehr als 350 Waldkinder-
girten grinden. Die Waldkindergartenbewegung findet in Fachkrei-
sen groBe Anerkennung und weckt das Interesse der breiten
Offentlichkeit.

: :unéichst einmal ist ein Waldkindergarten, wie es der Name

Es gibt im Wald weder Winde, Tiiren noch Ziune. Wir haben einen
nach allen Seiten hin offenen Raum, der dazu einladt, die vielfaltigen
Bewegungsbedirfnisse ausgiebig zu beantworten. Unsere Waldzwer-
ge klettern, springen und balancieren. Durch die stindige Bewegung
schulen sie ihre motorischen Fahigkeiten. Sie lernen mit ihrem
Korper umzugehen, sich selbst einzuschitzen, und sorgen gleichzei-
tig fur ihre Gesundheit. Haltungsschiden wird vorgebeugt, die
gesamte korperliche Konstitution verbessert sich und nicht zuletzt
konnen die Kinder Unfille vermeiden, da sie ihren Korper und seine
Fahigkeiten besser kennen und ihm vertrauen gelernt haben.

Der offene Raum Wald bietet nicht nur Vorteile fir den Einzelnen
in Bezug auf die Bewegungstreiheit, sondern auch fir die Gruppe als
Ganzes.

So ist es durchaus
moglich, dass auf
ein und demsel-
ben Baumstamm
drei  unterschied-
liche Gruppen un-
abhingig  vonein-
ander spielen und
keine der Grup-
pen — egal wie laut
sie auch sind — die
jeweils anderen stort.
Das Gegeniiber wird nicht als stérend, sondern als Mitglied der
Gemeinschaft empfunden — denn die Kinder haben die freie Wahl-
moglichkeit, sich fir einen anderen Ort zu entscheiden, zu dem sie
ausweichen konnten. Die immer wieder auftretenden Unweg-
samkeiten, die aus Wetterumschwiingen oder anderen Naturer-
eignissen resultieren, stirken die Gruppe darin, fireinander da zu
sein. Schnell finden die Kinder heraus, dass viele Experimente und
Forschungsideen sich in Kooperation besser verwirklichen lassen.
Sie lernen miteinander zu verhandeln, zu diskutieren, abzuwigen,
Entscheidungen zu treffen, Strategien zu entwickeln.
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Der Wald bietet Spielmaterialien in Hille und Fulle: Stocke, Laub-
blitter, Bucheckern und vieles mehr fordern die Kinder fortwihrend
auf, gestalterisch titig zu werden: im Rollenspiel, auf Entdeckungs-
reise oder im Experiment. Naturmaterialien sind unstrukturierte

unstru.ktunertes Materialien, das hei3t ein Blatt kann ein Zahlungsmittel, ein Teller
Material oder ein Verband fir die Krankenstation sein. Ob ein Blatt im kon-

kreten Fall ein Teller oder ein Verband ist, bleibt der Phantasie der
Phantasie und Kinder ubetlassen und muss unter den Kindern verhandelt werden.
soziale Kompetenzen So fordert das Material stets zu gegenseitiger Auseinandersetzung

heraus, was die kommunikativen Kompetenzen und das soziale Mit-
einander foérdert und starkt.

Da sich das Spielmaterial - wie die Natur selbst - im steten Wandel
befindet, agieren die Kinder neuen spontanen Situationen gegentber

flexibel und kreativ oft flexibel und kreativ. Der ehemalige Balancierbaum wird zum
Rutschbalken, weil er mittlerweile seine Rinde vetrloren hat. Aber
nicht nur die Spielmaterialien unterliegen dem Wandel, auch Spiel-
rdume zeigen immer wieder gemidll wechselnder Jahreszeiten neue
Facetten. Biume stehen in Blite oder vetlieren ihtr buntes Laub,
manche Aste sterben ab, ein anderes Mal hiillen Schneeflocken das
nackte Geist in einen weillen Mantel. Je nach Jahreszeit bietet der
Wald ein verindertes Bild, eine neue Umgebung. Die im Sommer
klar voneinander abgetrennten Spielstitten verlieren zum Beispiel im
Winter ihre klaren Konturen; der Blick kann weiter schweifen, der
Wald wird heller, das Spielverhalten der Kinder verandert sich ent-
sprechend.

Gernot Bohme:

Die konkrete Natur ist voller Farben, Geriiche, voller Zeichen
und Konturen, da ist kein Ding, das nicht in irgendeiner Weise seine
Amwesenhbeit signalisierte und seine Stimme in das grofse Konzert
enbréichte. Alles lenchtet und préisentiert sich im 1icht, Zeigt Gestalt
und Kontur, alles tont oder macht durch andere Wellen seine
Anwesenheit bemerkbar.

Prozesse des Entstehens und Vergehens sind fir Waldkinder un-

unmittelbar etfahrbar mittelbar erfahrbar. Kinder beobachten nicht nur diese Phinomene,

sondern sie greifen selbst experimentell in diese Prozesse mit ein. Sie
Entdecker nihern sich den Naturphinomenen als Entdecker und Erfinder und
und Erfinder setzen sich schon im frihen Alter mit wissenschaftlichen Fragen

auseinander. Physikalische Phinomene, wie zum Beispiel die der
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Schwerkraft oder der Statik werden spielerisch untersucht. Wissen
aneignen heilt hier Zusammenhinge, Gegensitze, Widerspriiche,
Ursache-Wirkungs-Prinzipien im wahrsten Sinne des Wortes be-
greifen zu lernen, und zwar mit allen Sinnen im eigenstindigen Tun.
Natiirlich bedeutet das Spiel in und mit der Natur immer auch ein
Zerstoren urspringlicher Prozesse. Hier setzen sich Erzieherinnen
und Kinder intensiv mit den Fragen zum Naturschutz auseinander.
Fragen diesbeziiglich werden nicht abstrakt diskutiert, sondern
leibhaftig erkundet. Waldkinder lernen 6kologische Zusammenhinge
erkennen, wobei es in diesem Alter noch nicht um intellektuelles
Wissen, sondern um den Aufbau der Beziehung zwischen Kind und
Mitwelt geht. Die Natur-Kind-Beziechung pflanzt sich als Erfah-
rungswissen tief in die Kinderherzen ein. Auf dieser Grundlage
erhalten Waldkinder eine gute Basis, in spiteren Lebenssituationen
Entscheidungen zu treffen, Verbindlichkeiten einzugehen und
Verantwortung Ubernehmen zu kénnen.

Waldkinder lernen fiir das ganze Leben, ein Leben, das gerade in der
heutigen Zeit mehr denn je bewusste und respektvolle Aufmerksam-
keit — einen achtsamen Umgang im Miteinander — braucht.

Jack Kornfield und Christina Feldman:

Das Gebeinmis, wie wir mit einem 1 eben reich an Bewusstheit und
Sensibilitat beginnen konnen, liegt in unserer Bereitschaft, anwesend 3u
sen. Unser Wachstum 3u bewnssten, wachen Menschen héingt nicht so
sebr von grandiosen Gesten und sichtbarer Enthaltung als vielmebr von

der liebevollen Aufmerksamieit ab, die wir den kleinsten Details des
Lebens schenken. Jede Beziehung, jeder Gedanke, jede Geste wird
durch die ibnen gewidmete uneingeschrinfkte Aufimerksamfkeit mit
Bedentung gesegnet. In den komplexcen | erschachtelungen unseres

Denkens und 1ebens vergessen wir leicht die Kraft der

Aufmerksambkeit, und obne Aufimerksamfkeit treiben wir nur an der

Oberfliche der Existeng; dabin. Allein Achtsambkeit ist es, die uns
befaibigt, ein 1 ogelgezmitscher wirklich u horen, aufs tiefste die
Herrlichkeit eines Herbstblattes zu seben, das Herg; eines anderen u
beriihren oder beriibrt Zu werden. Wir miissen voll da sein, um etwas
oder jermanden von ganzen Herzen u lieben.

Mit allen Sinnen
be-greifen

Naturschutz

Beziehung zwischen
Kind und Mitwelt

lernen fur das Leben

Achtsamkeit
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Morgenkreis

Welche Spielstation?

Vertrautheit

Schon auf dem Weg
beginnt das Freispiel

Sicherheit

Hindewaschen
Waldzwerge...

4. Wie sieht unser Waldzwergen-Alltag aus?

ir 6ffnen um 8.00 Uhr unseren Bauwagen und empfangen

die kommenden Kinder. Um 8.40 Uhr beginnen wir den

Tag mit der Glocke zum Morgenkreis. Wir schauen erst
einmal, wer da ist, erzdhlen uns die neusten Abenteuer und alles, was
uns auf dem Herzen liegt. Jeder Waldzwerg, ob grof3 oder klein, hat
die Zeit, die er braucht, um im Wald und in der Gruppe anzu-
kommen und den hiuslichen Alltag hinter sich zu lassen. Manchmal
machen wir auch Fingerspiele oder singen Lieder. Wenn sich jeder
auf den neuen Tag eingestimmt hat, wird gemeinsam Uberlegt, fiir
welche Spielstation wir uns entscheiden.

Dann sind alle bereit, sich auf den Weg zu machen. Im Laufe der
Zeit entdecken die Waldzwerge unterschiedliche interessante Plitze.
Jeder Ort hat seinen eigenen Reiz, seine eigenen Spielmoglichkeiten
und seinen eigenen Charakter. An manchen Plitzen klettern wir be-
sonders gern an anderen gemeBen wir die Ruhe und den weiten
' ; Himmel, an anderen Or-
ten besuchen uns Feen
und Wichtel und manch-
mal auch der Fuchs.

Die Erzieherinnen pfle-
gen die Orte, so dass
keine Gefahren durch
morsches Holz, Glas-
scherben oder Ahnliches
bestehen. Die Spielsta-
tionen werden regelmifig und wiederholend besucht, so erfahren
die Kinder auch dort nach einiger Zeit ein Geftihl von Vertrautheit
und Sicherheit.

Zu den Stationen fahren wir mit einem speziell hergerichteten Bol-
lerwagen los. Er ist sorgfiltig gepackt sowohl mit den Rucksdcken
der Kinder als auch mit allem, was wir fiir den Tag brauchen kénn-
ten. Schon auf dem Weg nehmen die Waldzwerge die Spielangebote
des Waldes war und tauchen ein in Kletterabenteuer, iiberqueren
grof3e Pfiitzen oder laufen im Pferdegalopp umbher. Sie entscheiden
selbst, was und wie sie spielen. So beginnt schon auf dem Weg das
Freispiel. Um frei spielen zu kénnen, brauchen die Waldzwerge, wie
schon oben erwihnt, Sicherheit. Diese erlangen sie durch klare Re-
geln. Keiner darf den Sichtkontakt zur Gruppe verlieren, die Pflan-
zen und Tiere des Waldes sollen geschiitzt werden, und nicht zuletzt
soll die Gruppe respektvoll miteinander umgehen.

Erreichen die Waldzwerge endlich ihre Spielstation, wird der Platz
untersucht. Was hat sich seit dem letzten Mal veridndert, was kann
man Neues entdecken, finden wir Vertrautes wieder? Auch hier
nehmen sich alle Waldzwerge Zeit anzukommen, bis das Lied zum
Hindewaschen ertont.

Mit diesem Lied wird fiir alle das Frihstiick angekiindigt. Nach dem
Hindewaschen nehmen die Kinder auf einer ausgebreiteten Plane

Secite 8



Platz. Sie setzen sich auf kleine Sitzkissen, die im Kreis ausgelegt
sind. Jedes Kind packt in aller Ruhe sein Frihstiick aus, das die El-
tern zu Hause bereitet und im Waldzwergenrucksack verstaut haben.
Gemeinsam wird entdeckt, was der andere in der Butterbrotdose, im
Obstpaket oder in der Thermoskanne hat, und es wird gemttlich er-
zihlt, was einem gerade einfallt.

Im Anschluss an das Frihstick bietet eine der Erzieherinnen eine
angeleitete Titigkeit an. Die Waldzwerge kénnen zum Beispiel mit
Wasserfarben malen, lernen das Schnitzen mit echten Messern oder
experimentieren mit Hammer, Nagel, Bohrer und Zange.

Ob, oder wann sie das Angebot der Erzieherin annehmen, entschei-
den die Waldzwerge selbst.

Gleichzeitig haben die Waldzwerge die Méglichkeit, in das freie Spiel
zu finden. Neben den Natur belassenen Materialien konnen die Kin-
der auch zu erginzenden Materialien greifen. Dazu gehéren zum
Beispiel Seile, Eimer, Kiichenuntensilien oder eine Hingematte.

Wiederum ein Lied beendet die Freispielphase und ldutet das Auf-
riumen ein und der Bollerwagen wird fiir die Reise zuriick zum
Bauwagen gepackt.

Danach finden sich alle zum Abschlusskreis an der Spielstation
zusammen. In dieser Runde werden die Erlebnisse des Vormittags
reflektiert und die Waldzwerge haben die Moglichkeit, Lieder zu
erlernen, Geschichten vorgelesen zu bekommen, Bewegungs- und
Kreisspiele zu spielen oder ein Puppenspiel mitzuerleben.

Gestiarkt mit einem Schluck aus der Trinkflasche machen sich die
Waldzwerge wieder auf dem Weg zuriick zum Bauwagen. Auf dem
Riickweg gibt es erneut gentugend Zeit, das Erlebt im Spiel
aufzugreifen.

Abholen kénnen die Eltern ihren Waldzwerg in der ersten Phase
zwischen 13.00 und 13.15 Uhr am Bauwagen oder nach der Mittags-
zeit, bei und “Mondzeit” genannt, zwischen 14.45 und 15.00 Uhr.

Die “Mondzeit” wird an einem der beiden Bauwagen mit einer
Ruhephase eingeldutet, in der die Kinder zwischen gemiitlichen
Kuschelecken, Vorlesenischen, Hingematten oder auch ruhigen
Spielzonen auswihlen konnen. Der Waldzwergentag neigt sich mit
einet Knaberrunde dem Ende zu.
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Wandertage ...

und Bauwagentage

vorbereitete Umgebung

Tagesstruktur

Die meisten Wochentage ecines Waldzwergs sind durch die
Wanderschaft zu Spielstationen und einer anschlieBenden Ruhezeit
am Bauwagen charakterisiert. Es gibt aber auch noch die Alternative,
bereits vormittags am Bau- g \
wagen zu Dbleiben, also [
nicht loszuziehen. Da sich {#
der Bauwagen mitten im §
Wald befindet, kann die 3
direkte  Umgebung  des
Bauwagens als Naturspiel-
ort genauso genutzt wer-
den, wie die oben be-
schriebenen Spielstationen
an Wandertagen. An Bauwagentagen ist es moglich, zusitzliche
Materialien bereitzustellen, die man nicht ohne weiteres in einem
Bollerwagen mitnehmen kann, zum Beispiel eine Schaukel, eine
Werkbank, Schubkarren oder Puppengeschirr. Der reine Natur
belassene Spielort wandelt sich durch diese erginzenden Angebote
zu einer auf die kindlichen Bediirfnisse abgestimmten vorbereiteten
Umgebung. An solchen Tagen nutzen die Waldzwerge auch gerne
den Bauwagen als Spiel- und Lernort. Er dient also nicht allein als
Schutzhiitte oder Notunterkunft — er ist fiir die Kinder auch eine Art
Gruppenraum, wo gemalt, gebastelt, gewebt, geniht, gelesen,
gekuschelt, gespielt, oder gemttlich nahe der Heizung beisammen
gesessen werden kann. Fin zusitzlicher kleiner Materialraum
ermoglicht die Aufbewahrung weiterer nicht wetterfester Spiel- und
Bastelsachen: Wir entdecken dort eine Verkleidungskiste, eine
Tucherkiste, einen Wollkorb, Aquarellfarben, Tonpapier und vieles
mehrt.

Hier noch einmal unser Tagesplan zusammengefasst:

08.00 Uhr — 08.30 Uhr  Bringzeit am Bauwagen

08.40 Uhr — 09.00 Uhr  Morgenkreis

09.00 Uhr Wanderung zur Spielstation
(manchmal auch Bleiben am Bauwagen)
mit anschlieBendem Fruhstiick,

Freispiel und offenen Angeboten
12.15 Uhr — 13.00 Uhr ~ Wanderung zuriick zum Bauwagen

(an Wandertagen)
13.00 Uht — 13.30 Uhr 1. Abholphase
13:30 Mondzeit

13.30 Uhr — 14.00 Uhr  Mittagspicknick

14.00 Uhr — 14.45 Uhr  Freispiel mit Wahlmoglichkeiten
14.45 Uhr — 14.50 Uhr Knaberrunde

14:55 Uhr — 15.00 Uhr 2. Abholphase

Seite 10



Schauen wir auf das ganze Jahr, so entdecken wir neben dem Tages-

und Wochenrhythmus auch einen bewusst gestalteten Jahreszyklus. Jahreszyklus
Das Wetter mit seinen Temperaturschwankungen nimmt grof3en und Wetter
Einfluss auf die Aktionen der Waldzwerge. An besonders kalten Ta-

gen bleiben wir gerne zum Frithstick im beheizten Bauwagen. Wenn

es gar nicht mehr aufhéren will zu regnen, gonnen wir uns ebenfalls

das schiitzende Dach unseres festen Standortes. Erstaunlicherweise

kommen diese Situationen nur selten vor.

Neben den durch die Natur vorgegebenen vier Jahreszeiten struktu-
rieren auch verschiedene Feste inhaltlich unseren Waldkindergarten-
alltag. Die Pflege und die Vermittlung von Brauchtum und Kultur-
gut stehen hier im Mittelpunkt des pidagogischen Auftrags. Unsere
Einrichtung ist nicht konfessionell gebunden und praktiziert eine
weltoffene und interreligiése Sichtweise. Folgende Feste fithren uns
durch das Jahr:

Feste

FRUHLING
- Frihlingsanfang
- Ostern

- Tag der offenen Thr

WINTER

- Winteranfang
- Advent

- Nikolaus

SOMMER

- Herbstanfang N - Sommeranfang
- St. Martin - i - Abschiedsfest der
Schulkinder

Dartber hinaus werden natiirlich die Geburtstage der Kinder und
Erzieherinnen gefeiert.
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Gemeinsame Projekte Neben den vom Kalender vorgegebenen Festen organisiert der Wald-
kindergarten auch Projekte im Jahr, die sich jeweils Giber einen
lingeren Zeitraum erstrecken konnen. Manchmal aktualisieren die

kleinen =~ Waldzwerge ihre

eigenen Themen, manchmal

_ . e oibt uns der Wald als

natirlicher Lehrmeister den

Impuls oder eine der

Erzieherinnen entdeckt

etwas fur uns alle Anregen-

des. Das ausgewahlte The-
ma des Projektes wird ge-
meinsam  erarbeitet  und
durchgefiihrt. Oftmals wird
das Projekt mit Hilfe eines
Ausflugs veranschaulicht.

Veranschaulichung
durch einen Ausflug

Als Beispiel kénnen wir das
Wollprojekt  nennen. Wir
unternahmen zwei Ausfliige:
Zu Beginn besuchten wir
einen Demeter-Demonstra-
tions-Bauernhof, wo wir ei-
ne Schafsschur miterlebten.
Zu einem spateren Zeit-
punkt reisten wir mir dem
Bus zu einer Wollexpertin
ins bergische Land, wo wir
so manchetlei lernten: Wolle
zupfen, Wolle  waschen,
Wolle trocknen, Wolle kim-
men und Wolle am Stock zu
einem Faden spindeln.

Wir hatten zudem das Gliick,
dass ein Maidchen aus der
Gruppe ihre GroBmutter
samt Spinnrad in  den
Waldkindergarten einlud. Sie
verbrachte einen  ganzen
Vormittag bei den Wald-
zwergen am immer fort-
wihrend laufenden Spinn-
rad. Thre Hand- und Ful3-
bewegungen sahen leichter
aus als getan.

Wolle, Wolle, Wolle...

Und dann filzten wir noch

Bille, webten kleine Ta-

schen, horten Geschichten
aus Windebill und besuchten die Schafsherde im Gringtrtel der

St. Martin Stadt Koln. Im Laternenumzug schlielich leuchteten viele kleine

mit Schafslaternen lustige Schiflein in die Nacht hinaus - am liebsten hitten wir das
Wollprojekt endlos fortgesetzt.
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5. Was ist das Besondere
an unserer Waldkindergarten-Pidagogik?

Andy Goldsworthy:

Wenn ich mrit Blattern, Steinen oder Stocken arbeite; beschdftige ich
maich it ihnen nicht nur in threr Eigenschaft als Material, sie
ermdglichen mir ugleich einen Zugang u dem 1eben, das in ihnen
rubt und das sie nmgibt.

Wenn ich sie zuriicklasse, leben sie weiter.

iele interessierte Menschen, die uns aufsuchen — mogen es

Eltern, piadagogische Fachkrifte, Studenten der Universitit,

Praktikanten, Lehrpersonal aus Schulen oder auch
Journalisten sein — sie alle schauen zunichst einmal auf unser nicht
zu Ubersehendes Etikett
,Kindergarten im Wald®“. Nach einer Weile des gegenseitigen Ken-
nenlernens versuchen wir auf etwas anderes Besonderes in unserem
Waldkindergarten aufmerksam zu machen und bemerken: Wir sind
nicht nur ,,Wald“, sondern auch ,,Wild“. Nun denken die meisten
vielleicht: ,,Da im Wald geht es wild zu“. Wald mit Wildnis zu
assoziieren liegt vielleicht nahe. Wir meinen aber etwas ganz anderes:
Es geht uns um ein pidagogisches Konzept, das beispielhaft als
Schul- und Kindergartenprojekt in den 70er Jahren in Ecuador von
einem Schweizer Ehepaar namens Mauricio und Rebeca Wild ins
Leben gerufen worden ist. Hervorzuheben an diesem Projekt ist die
Gesinnung bzw. pidagogische Haltung des Erwachsenen dem Kind
gegeniiber. Die Wilds nennen ihre Haltung ,,nicht-direktiv®, so dass
eine ,aktive Erziehung® moglich wird. Auch diese Worte stiften
vielleicht eher Verwirrung als Klirung. Spontane Reaktionen
konnten sein: ,,Ach ihr seid eine Fortfihrung der 68er Kinderla-
denzeit, antiautoritir oder gar laissez-faire?*. Nein, ganz und gar
nicht. Grenzen, Strukturen, Rhythmus, Autoritit spielen in unserer
Wild-Pidagogik gerade wegen des hohen Freiheitsideals eine
besonders grof3e Rolle.

Die Wilds gehen mit
vielen ihrer Konzept-
ideen auf altbekann-
tes reformpadagogisches
Gedankengut  zuriick.
Es sind im Wesent-
lichen drei Personlich-
keiten aus den Anfin-
gen des zwanzigsten
Jahrhunderts zu nen- - > K o

nen, deren Pionier- --i-l“""a.;\\-\. e s
arbeit bis heute noch als aktuell und modern bezeichnet werden
kann:

Seite 13

Mauricio und
Rebeca Wild

Nicht-direktive,
aktive Erziehung



Maria Montessoti

Emmi Pikler
Jean Piaget

Gerd Schifer

Bediirfnisse erkennen

Urteilsfreie Beobachtung

Sensible Phasen

Freiheit und Grenzen

Respekt
vor Lebensprozessen

Als erstes ist Maria Montessori mit ihrem Leitsatz ,, Hilf mir es selbst

zu tun‘ zu nennen, als zweites Emmi Pikler mit ihrem Werk ,,Lasst

mir Zeit“ und als drittes Jean Piaget, der mit seinem Vier-Phasen-
Modell zur kognitiven Entwicklungspsychologie auf wesentliche
Entwicklungsmerkmale im Kind aufmerksam machen konnte. Diese
finden heute ihre Erginzung und Aktualisierung durch Gerd
Schifers Ausfihrungen ,,Frithe Wege ins Naturwissen®.

Was meinen die Wilds nun mit nicht-direktiver, aktiver Erziehung?

Rebeca und Mauricio Wild geht es vornehmlich darum, dass das
Kind in seinen wesentlichen Bedurfnissen erkannt und respektiert
wird. Um diese Bedirfnisse zu erkennen, bedarf es genauer, vor al-
len Dingen urteilsfreier Beobachtung und Dokumentation. Erstaun-
licherweise findet das Kind selbst seine Fragen an die Welt auf
seinem individuellen Lern- und Erkenntnisweg. Das heil3t, steckt das
Kind gerade in einer Phase, die da heilt — Sammeln, Haufen, Sortie-
ren — oder auch — Matschen, Aushohlen, Transportieren — so kon-
nen wir sicher davon ausgehen, dass das Kind nach dem sucht, was
fir seine Entwicklung gerade besonders wichtig ist. Maria Mon-
tessori sprach in diesem Zusammenhang von ,,sensiblen Phasen®.
Zu bestimmten Zeitpunkten im Leben
eines Kindes 6ffnen sich spezifische
,2Entwicklungsfenster, die bedient wer-
den wollen. In den ersten sechs Jahren
vor Beginn der Schulzeit gibt es viele
dieser Fenster. Wenn wir ein Kind dabei
beobachten, wie es sich fast selbstver-
gessen seiner Aufgabe widmet, sich ihr
voll und ganz hingibt und seine volle
Aufmerksamkeit auf sein Tun lenkt —
zum Beispiel beim Spiel in der Pfiitze —
dann kénnen wir davon ausgehen, dass
es gerade etwas lernt — sich die Welt
aneignet mit allen Sinnen, mit authen-
tischen Bewegungen aus seiner eigenen
Motivation heraus.

Maria Montessori nannte diese konzen-
trierte Haltung des Kindes ,,Polarisation
der Aufmerksamkeit”. Naturlich kann
nicht alles, was ein Kind begehrt, von
uns Erwachsenen toleriert und als ent-
wicklungsférdernd interpretiert werden.
Ein Kind freut sich auch tber einen
" Berg voller SuBligkeiten. In der Freiheit,
’ N die dem Kind gewahrt wird, sich fir be-
stimmte Titigkeiten 2zu entscheiden, steckt also auch immer
notwendiger Weise die Grenze, die dem Kind Sicherheit und
Wohlsein gewihren soll. Im Beispiel ,,Stligkeiten sind diese Gren-
zen offensichtlicher als vielleicht im Beispiel ,,Klettern auf einem
hohen Baum®. Die Erziehungskunst besteht darin, die
Gradwanderung zwischen der Haltung Zutrauen bzw. Anvertrauen
und Grenzzichung auszubalancieren. Maurico und Rebeca Wild
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nannten diese achtsame Haltung
dem Kind gegeniiber ,,Respekt vor
Lebensprozessen®. In ithrer
Konsequenz bedeutet diese
Haltung, dem Kind eine begrenzte
Umgebung zu ermdglichen, in der
es freie Entscheidungen treffen und
seine Entwicklungsbediirfnisse be-
friedigen kann. Maria Montessori f*
bezeichnete diese Umgebung eine |
,vorbereitete Umgebung®. Eine
solche Umgebung sollte frei von
akuten Gefahren sein und damit
entspannt und sicher fir das Kind. A9 A
Sicherheit ist eines der Grundbedirfnisse von Kmdern nur auf
dieser Basis kann sich ein Kind in seinen Potenzialen frei entfalten.
Die Sorge um und Pflege von eine ,entspannte(r) Umgebung® ist
also immer Teil unseres Erziehungsauftrags. Schauen wir etwas
differenzierter auf diesen pddagogischen Auftrag, so fihlen wir
Eltern und Pidagogen uns zwischen zwei Polen hin und her
geworfen: wann fordern wir das Kind heraus und wann Gberfordern
wir es? Fine von vielen Antworten konnte lauten: Eine Umgebung
ist nicht mehr entspannt, wenn das Kind zu Leistungen animiert
wird, die noch nicht seinem Reifegrad entsprechen. In der heutigen
Zeit ist allerdings die Verfuhrung grof3, Kinder insbesondere mit
intellektuellen Auftrigen zu tberfordern. Unser Waldkindergarten ist
bemiiht, diesem gesellschaftlichen und politischen Druck entgegen-
zuwirken.

Rebeca Wild:

Stellen wir uns noch einmal vor, was Kinder aus einen: echten
Entwicklungstrieb heraus alles unternebmen: klopfen und schlagen,
driicken, biegen und schneiden, stofsen und werfen, schiitteln und
mischen, zupfen und erren, Zielen und treffen, Sachen hin- und
hertragen, hinein- und hinaus-, hinunter- und hinanfragen, wippen,
stampfen und buddeln, vergleichen und sortieren, rennen, springen und
fallen, klettern und schankeln, sich selbst und Sachen auf den Kopf
stellen, Dinge tauschen und sie wieder Zuriick haben wollen, reden,
singen, schreien, weinen und ibrem Arger Luft machen. Eine kleine
Auswahl dieser Liste mag geniigen, ....

Gerade in den ersten beiden Kindergartenjahren stehen die Be-
wegungs- und Sinneserfahrungen im Vordergrund. Der Autbau von
sprachlichen und sozialen Kompetenzen gesellt sich hinzu. Die
kognitive Schulreife erlangt das Kindergartenkind auf der Basis die-
ser ,,Grundausbildung®, also der Entwicklung von Basiskom-
petenzen, die da heilen, Schulung aller Sinne, Ausbau des Gleich-
gewichtsvermogens, Entwicklung einer koordinierten Bewegungs-
vielfalt, Sensibilisierung der Selbstwahrnehmung. Um diese Kom-
petenzen erweitern zu konnen, bedarf es wie oben bereits erwihnt
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Angebotsvielfalt

Pflege von
Raum und Zeit

Grundbediirfnis
nach Liebe

einer bewusst gestalteten vorbereiteten Umgebung. Der Wald-
kindergarten profitiert hierbei von einer natiirlichen Umge-
bungsgestaltung, die der Wald im Wandel der vier Jahreszeiten
hervorbringt. Durch das vielfiltige Angebot kann jedes Alter in
seiner spezifischen ,,sensiblen Phase® angesprochen und bedient
werden. Ein drejjihriges Kind beispielsweise klettert zunichst
vorsichtig auf die ersten beiden Stufen eines umgekippten Baumes,
das sechsjihrige Kind auf die hochste Stufe, die viel Selbstvertrauen,
ein hohes Mal3 an Gleichgewichtsgefiihl und geschultes motorisches
Geschick abverlangt. Die Umgebung ermoglicht es, dass sich
Waldkinder selbststindig ihre Ziele in ihren Kindergartenjahren
erarbeiten konnen, ohne dass die Erzieherinnen zu starke Vorgaben
machen. Maria Montessoris Leitidee , Hilf mir es selbst zu tun®,
kommt in einer solchen Umgebung voll zum Tragen.

Die Ertzieherinnen lassen den Kindern
zudem Zeit, ihre Ziele zu erreichen.
Jedes Kind setzt mit seinen indivi-
duellen Schwerpunkten sein eigenes
" Tempo. Im Waldkindergarten pflegen
wir nicht nur den Raum als vorbereitete
Umgebung sondern auch die Zeit als
,»das Maf3 aller Dinge®. Wir bieten den
* " Kindern viel Zeit durch offene
Freispielphasen, die sich rhythmisch in den Tageszyklus eingliedern
ohne Stress und Programmzwang. Waldkinder haben Zeit fiir jeden
einzelnen Entwicklungsschritt.

Rebeca Wild:

Die harmonische Entfaltung von Kindern
st ein natiirlicher und darum langsamer Prozess.
Unsere Aufgabe ist es, die rechten Bedingungen dafiir 2u schaffen, aber
nicht, den Prozess zu beschlennigen. Bringen wir es als Erwachsene
fertig, diese inneren Progesse nicht durch unsere Ungeduld 3u stiren,
sondern thnen den nitigen Nébrstoff zu liefern,
50 lernt das Kind, anf eigenen Fiffsen u stehen und nicht
sein Leben lang von aufSerer Fiibrung abbdngig 2u sein.

Das Grundvertrauen ,,Du bist gut so, wie du bist, hilft dem Kind
sich annehmen zu lernen und die Zuwendung zu erhalten, die es
braucht, um sich emotional unterstutzt zu fiithlen. Rebeca und
Mauricio Wild heben in ihren Ausfithrungen immer wieder hervor,
dass die Grundakzeptanz dem Kind gegentiber die Ausgangsposition
fir alle Wachstumsprozesse bildet. Neben der Erndhrung und
Korperpflege des Kindes ist die emotionale Zuwendung die
wichtigste elterliche oder auch piddagogische Aufgabe, die uns Er-
wachsenen anvertraut wird. Das Kind ist durch sein Grundbediirfnis
nach Liebe geradezu beherrscht. Der Erwachsene muss sich dieser
hohen Verantwortung bewusst werden und sich der Gefahr stellen,
dass Kinder fiir Anerkennung und Liebe bereit sind, sich selbst ein
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Stiick aufzugeben, entweder durch ubertriebene Anpassung oder
durch abgrenzende Rebellion. Wie leicht verwechseln wir ernst
gemeinte Zuwendung mit unndtigen Hilfestellungen oder Er-
wartungen, die das Kind abhingig und unselbstindig werden lassen.
Eine solche Art von Einflussnahme bezeichnen Rebeca und
Mauricio Wild als Konditionierung oder Manipulation. Als
klassisches Beispiel beschreibt das Ehepaar eine typische Szene des
familidren Fruhstiickstisches: Das funfjdhrige Kind krabbelt auf
Papas Schol3 und lisst sich von ihm einen Zeitungsartikel vorlesen
und erkliren. Das Kind
scheint zufrieden in diesem
Kontakt, doch ist in
Wahrheit diese Art der
Weltaneignung nicht alters-
gerecht - das Kind nimmt
sie in Kauf, um dem Vater
nahe sein, um seine Liebe
und Anerkennung spiren
zu konnen. Sein eigent- |
liches Bediirfnis wire viel-
leicht gewesen, mit dem Eeas SN
Vater Nachlaufen zu spie- Il Y. I v d
len. Kinder wissen genau, wie sie am besten den Kontakt zu ihrem
geliebten FElternteil aufrechterhalten koénnen. Sie nehmen dabei
eventuell in Kauf, dass sie von ihren eigenen Bediirfnissen Abstand
nehmen — sie vielleicht sogar verlernt haben wahrzunehmen. Gelingt
es dem Erwachsen nicht, sich den notwendigen Perspektivwechsel
auf das Kind anzueignen, wird er das Kind nicht da abholen kénnen,
wo es eigentlich in seiner Entwicklung steht. Aber auch diese
kindzentrierte Liebe darf nicht grenzenlos ausufern. Bedingungslose
Liebe heillt fir den Erwachsenen nicht, sich selbst aufzugeben.
Auch hier lebt ein Widerspruch, den es auszubalancieren gilt. Wo ist
meine Grenze? Wo ist Deine Grenze? Das Kind kann seine Eltern
oder Erzieherinnen nur spuren, wenn es auch ihre Grenzen erfihrt.
Wie wichtig ist es also, auch als Erwachsener seine Wiinsche deutlich
zu formulieren. Nur iiber das Du im anderen kann das Kind sein Ich
spuren und abgrenzen lernen.

Hermann Hesse:

Sie sageny
das Suchen nach dem Ich
sei weniger wichtig als
das Finden des rechten 1V erbaltnisses
gu den Anderen.
Aber dies ist gar nicht Zweierle.
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6. Welche Bildungsziele
werden an die Waldzwerge herangetragen?

erschiedene Studien haben erwiesen, dass die Waldpadagogik

zum Erwerb von gesellschaftlich geforderten Basiskom-

petenzen hervorragende Vorrausetzungen bietet (zum Bei-
spiel die Promotionsarbeit von Dr. Peter Hifner, Universitit
Heidelberg 2001 und wissenschaftliche Studien von Prof. Norbert
Hupperts, pidagogische Hochschule Freiburg i. Br.). Durch die
Wildpadagogik wird der positive Effekt der Waldpiddagogik
verstarkt.

Die hier aufgefiihrte Liste gibt Uberblick tiber die Kompetenzen, die
der Waldkindergarten Waldzwerge e.V. zu vermitteln hilft.

f Ausbildung der Sinne (Horsinn, Sehsinn, Geruchs- und Geschmackssinn,
Gleichgewichtssinn, Tastsinn)

f Bildung von Wahrnehmungserfahrungen
(Fein- und Grobmotorik)

l i f Bildung der Gefiihle (Bewusstwerdung und

e 6 Akzeptanz eigener Gefithle, Authentizitit,
e Kohirenz)

f  Bildung des Denkens (iber Wahrnehmung
und Bewegung, die Welt und ihre
Phinomene be-greifen lernen)

—

H 4 o e Ausbildung zwischenmenschlicher
R e s ' e' e “ z a F““ Bezichungen (Erwerb emotionaler
.

M [ ‘ q Intelligenz, Entwicklung von

Sozialkompetenz, Aufbau von
Verantwortungsgefithl und
Regelbewusstsein)

Le

Gengfreude

f Ausbildung von Vorstellungswelt und
Phantasie (Imaginationsfahigkeit, kreatives
Gestalten und schépferisches Tun,
Symbolspiel/Rollenspiel entfalten lassen)

[ Ausbildung der Sprache (Authentizitit,
Sprachausdruck, Sensibilisierung des

i t Sprachempfindens und der

Lautdifferenzierung, Erweiterung des

aktiven und passiven Wortschatzes, Aufbau

des Vorstellungsvermogens, Herstellen von

Zusammenhingen und Verkniipfungen)

Seeﬂsfﬁf?w“sstﬁeit m‘iei t
Sco6stwirks4

Z,-eegaricate theit

tierth®

Prozegsorieh

n

Autentizitas -vafio
Ausdaner Mol

f Ausbildung von Ausdauer und Kontinuitit
(Aufbau eigener Motivation, der
Aufmerksamkeitim Kind, prozess-

p orientierten als auch zielgerichteten
p.a-ﬂt—a—-s le “ a ’ e nz Handelns)
sp rackhe K 0 f  Ausbildung von Lebensfreude,
= Selbstwirksamkeit und Selbstbewusstsein
€ "M‘ g “9 (Verstirken des Selbstvertrauens, Aufbau
Dell Ren Be zi¢ von Resilienz, Anerkennen eigener
Bedurfnisse, Ausbau von Mitgefithl und
Liebe

| —————— n
KGrpererfahrt

e —— "
sin.nasa f;"“‘““
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7. Alltagsintegrierte Sprachbildung

ie alltagsintegrierte Sprachbildung geschieht bei den
DWaldzwergen durch eine kindgemilBle Férderung im Alltag.

Wir wecken die Sprechfreude beispielsweise durch das
gemeinsame FErzdhlen von Geschichten oder dem Singen von
Liedern. Die Dialogfihigkeit der Kinder fordern wir beispielsweise
durch das Aushandeln von Wegzielen auf unseren Wanderungen, die
Gesprichsbegleitung  bei  Konflikten, oder beim gemeinsamen
entscheiden, welches Projekt an einem Spielort angeboten werden
soll. Unser Ansatz der Sprachbildung ist, dass das Kind mit Freude
ergriffen sein sollte von authentischen Erlebnissen, die zum Sprechen
verlocken. In unserem Waldkindergarten ist naturlich die
Bewegungsfreude ein  Zugang zur Sprache. Aber auch
Naturmaterialien, die jeden Tag eine andere Spielbedeutung haben
kénnen, mussen besprochen werden, um zusammen spielen zu
kénnen. Unsere Sprachfoérderung geschieht durch sprachliche
Handlungsbegleitung dieser Lebensprozesse. Dabei nutzen wir
Sprachforderstrategien wie beispielsweise das Stellen von Fragen oder
das Zusammenfassen des Diskussionsstandes. In unserer Titigkeit
sind wir uns auch in diesem Punkt unserer Vorbildrolle bewusst. Fur
den Bereich der Dialogfihigkeit bilden wir beispielsweise das Team
seit Jahren in der gewaltfreien Kommunikation nach Rosenberg fort.

Die Dokumentation und Evaluation leisten wir — nach Zustimmung
der Eltern — auf der Grundlage der ,,Begleitenden alltagsintegrierten
Sprachentwicklungsbeobachtung in Kindertageseinrichtungen
(BaSiK). In regelmiBigen Elterngesprichen geben wir Auskunft iiber
die sprachliche Entwicklung des Kindes. Im Entwicklungsbogen, den
wir der aufnehmenden Grundschule nach Zustimmung der Eltern zur
Verfugung stellen, ist die sprachliche Entwicklung des Kindes ein
zentraler Baustein.
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8. Welche Angebote erginzen zusitzlich das

Freispiel im Wald?
usitzliche Materialangebote verhelfen Waldkindern zu ergin- .erganzende
zenden FErfahrungen, die mittels einer bewussten Umge- Materialangebote
bungsgestaltung und der Eingabe ausgewihlter Materialien
von Seiten der Erzieherinnen als offene Impulse an die Kinder he-
rangetragen werden.
Maria Montessort:
Spielen
ist die Arbeit
des Kindes.
Seilkonstruktionen oder auch Seillandschaften bieten den Kindern
erginzende Klettermoglichkeiten, eine Holzwerkstatt erfreut sich bei
den Waldzwergen besonderer Beliebtheit, die Waldbithne bietet eine
wunderbare Kulisse fir Freilichttheater, viele unterschiedliche Klang
und Rhythmusinstrumente begleiten Gesang und Bewegungslieder,
oder im Bauwagen wird eine kleine Biihne fir das Schattenspiel oder
Puppenspiel aufgebaut.
Zusitzlich erweitern Wolle und Nihgarn den Materialfundus des
Kindergartens: die Kinder weben und nihen, binden und knoten.
Phantasiereisen und Korperreisen, Ge- | :
sprachskreise, Kooperationsspiele und
vieles mehr begeistern Kinder in den
gemeinsamen Begriflungs- und Ab-
schlusskreisen.
Der Waldkindergarten ist also auch o )
Kulturstitte, wo isthetische Erfah- dsthetische
rungen als Lernerfahrungen wie selbst- Erfahrungen
verstindlich in den Alltag mit einflieBen
kénnen, nicht exklusiv in einer Kunst-, Bk
Musik- oder Psychomotorikstunde, sondern inklusiv im Tagesge-
schehen. Wir unterstiitzen Vielfalt, versuchen jedoch ein Uberan-
gebot an Reizen zu vermeiden. Oftmals gilt fir uns: Weniger ist Weniger ist mehr

meht!
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9. Welche Wege gehen wir mit unseren
Jiingsten — den unter 3-jihrigen Waldzwergen?

Kinder ist eine politische Reaktion auf demographische

Entwicklungstendenzen der nichsten Jahre.
Nicht nur, dass sich immer mehr Mutter herausgefordert fithlen,
berufstitig zu werden, auch die Bildungspolitik bewegt dramatische
Verinderungen: als exemplarische Beispiele seien die Fritheinschu-
lung und das neue Kindergarten Bildungsgesetz KiBiz genannt. So
fihlt sich auch der Waldzwerge e.V. angesprochen, sich aktuellen
gesellschaftspolitischen Anforderungen zu stellen. Die Grindung
einer zweiten Gruppe mit Kindern im Alter zwischen 2 und 6 Jahren
mag eine von vielen Antworten sein. Nun geht es vor allen Dingen
um die Notwendigkeit, 2jahrigen Kindern Rahmenbedingungen zu
schaffen, die in die traditionelle Waldpadagogik Einzug halt. Dabei
geht es nicht allein um den quantitativen Ausbau von Plitzen fur
2jdhrige, sondern vor allen Dingen um das Bemiihen qualitativ
besonnen auf die neuen Anforderungen zu antworten.

D er quantitative Ausbau an Betreuungsplitzen fiir unter 3jihrige

Friiheinschulung und
KiBiz

9.1 Altersmischung als Chance

Kinder brauchen fiir ihre Entwicklung sowohl gleichaltrige als auch
andersaltrige Kontakte. Altere Kinder lernen riicksichtsvoll und
hilfsbereit gegeniiber jingeren Kindern zu sein, sie kénnen Trost
und emotionale Unterstitzung spenden. Empathievermogen und
Selbstwirksamkeit lassen die dlteren Waldzwerge innerlich wachsen
und heranreifen.

Empathievermégen und
Selbstwirksamkeit

Die jingeren Kinder lernen von ilteren: so erhalten sie mehr Anre-
gungen und Entwicklungsanreize oder auch mehr Sprachvorbilder.
Dennoch bleibt die Vorsicht eine Notwendigkeit, dass die jungsten
sich durch die starken Anreize nicht uberfordert und zu sehr
angestrengt fithlen. Das Schaffen von Rickzugsmoglichkeiten,
Kleingruppenarbeiten und alterspezifischen Angeboten - insbeson-
dere abgestimmt auf die Jingsten — zihlt zu den vornehmlichen
Betreuungs- und Bildungsaufgaben.

Der Fokus wird verstirkt um die bediirftige junge Altersgruppe
kreisen. Aber auch die 3jihrigen gehen im Alltagsgeschehen nicht
unter. Denn ebenso ist es wichtig, sich um die 3jdihrigen und
natiirlich um die Mittleren und Altesten zu bemiihen — auch ihren
Bediirfnissen gerecht zu werden. “Allen gleichzeity zu bevorzugen”, wie es
Ernst Kiphard, der Begriinder der Psychomotorik formulierte.
Spagat Kinder unter drei Jahren aufzunehmen bleibt aber ein Spagat und
dieser kann in einem Kindergarten nur geleistet werden, wenn
geschulte Aufmerksamkeit sowie verfiigbare Zeiten und achtsame
Prisenz der Erzieherinnen die Kinder begleitet.
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9.2 Die Waldpidagogin als Entwicklungsbegleiterin

Magda Gerba:

s+« Mebr zuschanen, weniger tun ... Ist das ein leichter Prozess?
Uberhaupt nicht! In unserer Gesellschaft werden wir nur daranf
gedrillt, permanent aktiv 2u sein. Und wenn das nicht so ist, dann
7SS man so tun, als were man standig aktiv. Man muss so tun, als
wrre man sehr beschdiftigt, weil Aktivsein als tugendhaft gilt. Nichtstun
gilt als Fanlbeit und diese wird nicht besonders geschatzt. Kaum jemand
spricht siber Aufimerksamikeit oder Achtsamfkeit. ... Sebr
wenige Menschen haben die Kunst des Zuschauens gelernt; ... Warum
ist Zuschanen so schwer? Weil wir die Tendenz; haben, dass wir schon
“wissen”, woran wir glanben , statt das, was vor unseren Augen
tatsdchlich geschieht. . ..

Besonders in den frithen Phasen der Entwicklung brauchen Kinder
cinfithlsame FErwachsene, die sie liebevoll begleiten und ihnen
sichere Rdume und emotionalen Schutz bieten. Die Aufgabe der
Erzieherin ist es, fur eine Umgebung zu sorgen, die das Kind wie ein
Wirmefeld einhillt, so dass es sich wohl und aufgehoben fihlt -
wichtige Vorrausetzung um seine inne wohnenden Potentiale
wachrufen und entfalten zu konnen. Eine unerlissliche Bedingung,
um dieser Anforderung gerecht zu werden ist es, dass sich die
Erzieherin selbst auch als lernende Person versteht. Neugierde,
Wachheit, Selbstbildungsimpulse, Lust auf das Unbekannte oder
auch Freude, sich der eigenen Unkenntnis gegeniiber zu o6ffnen,
bilden die Basis fir einen gemeinsamen Weg, der mit Lienhard
Valentins Worten heillen koénnte ,Mit Kindern wachsen®.
RegelmifBige Fortbildungen, Austausch mit Kolleginnen und
anderem Fachpersonal sowie Selbstreflexion helfen die qualitative
Arbeit mit Kindern unter 3 Jahren sicher zu stellen und sie freudvoll
und erfillend werden zu lassen.

9.3 Der Wald als Raumkonzept

Der Raum als ,,vierte Erzieherin® spielt in der Umgebungsgestaltung
eine zentrale Rolle. Um zu wissen, welcher Impulse esbedarf, um
Kinder sich wohl fithlen zu lassen, ist es notwendig, alle Alterstufen
aufmerksam zu beobachten. So konnen FErkenntnisse dartiber
wachsen, in welche Art und Weise auf die
individuellen und kollektiven Bedirfnisse
der  Waldzwerge  kindzentriert — und
respektvoll  geantwortet werden kann.
Kinder wiinschen sich Sinnesabenteuer,
Riickzugsmoglichkeiten, Ruhe-  nischen,
schiefe =~ Ebenen,  Klettermoglichkeiten,
offene Riume zum Rennen, Hipfen,
Kriechen, Transportieren, FErde und
Wasser, Uberschaubarkeit und
Wiedererkennen. Der Wald als natiirliche
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der Wald wie ein
gedeckter Tisch

erginzende Nischen

Heizung, Winde, Dach

rhythmisch wiederholen

weiche Uberginge

Mahlzeit als
Pflegesituation

Selbstbewusstheit

Umgebung  kommt  mit seinen  unstrukturierten  rohen
Naturmaterialien dem Spielbedirfnis der Kinder sehr nahe.
Vielfiltige Bewegungs- und Wahrnehmungsanreize liegen dem Kind
wie ein gedeckter Tisch offen dar. Damit es nicht zur Uberreizung
oder gar zur Uberforderung kommt, ist es Aufgabe der Erzieherin,
erginzend Nischen zu schaffen, die die unendliche Weite und
Vielseitigkeit einer natiirlichen und damit oft auch ungewissen
Umgebung zu reduzieren. Dies schafft sie zum Beispiel mit Hilfe
eingrenzender Laubberge oder Holzbauten, durch Ruhezonen mit
Decken- und Kissenlandschaften oder auch durch windgeschiitzte
Lager aus Astmaterial oder Tichern. Der Bauwagen steht bei
widrigen Wetterverhiltnissen den Kindern ebenfalls immer als
»ochutzhiitte” zur Verfiigung. FEine Heizung, abschlieBende Winde,
ein dichtes Dach, liebevolle Dekorationen und FEinrichtungs-
gegenstinde und schlieBlich die Vertrautheit eines bekannten
bestindigen Umfeldes lassen den kleinen Waldzwerg dasjenige
Wirmefeld sptiren, das es an kalten, stirmischen und extrem nassen
Tagen so dringend braucht.

Neben dem Raum als Ortlichkeit ist es auch wichtig, den Zeit-Raum
bewusst zu gestalten. Es macht Sinn, in den ersten Monaten
Spielstationen rhythmisch und wiederholt anzugehen, um dem Kind
Wiedererkennen und Sicherheit zu vermitteln. Auch sollte ein
eindeutig zeitlich strukturierter Rahmen zur besseren Orientierung
verhelfen. Gleichzeitig ist es wichtig innerhalb dieses Rahmens auch
Freirdume zulassen zu koénnen, um gezielt und flexibel auf die
individuellen Bedtrfnisse der Jingsten eingehen zu kénnen.
Wechselnde — Tagesverrichtungen koénnen mit Liedern und
Fingerspielen musisch-rhythmisch eingeleitet werden. Das Schaffen
weicher Ubergiinge kommt sicherlich allen Waldzwergen zu Gute.

9.4 Die Pflegesituation als Bildungsanlass

Die Gestaltung der Mahlzeiten geh6ért mit zu den wichtigen
Pflegesituationen, die das junge Kind braucht, um sich aufgehoben
und angenommen zu fiithlen. Das Waldzwergenteam setzt Vertrauen
in die Kinder, dass sie selbst wissen, wann sie Hunger haben und
wann sie satt sind. Kleinkinder, deren Stoffwechsel sich von dem der
Erwachsenn deutlich unterscheidet, sollten Mitspracherecht erhalten,
auch zwischendurch auflerhalb der festgelegten Essenszeiten eine
kleine Zwischenmahlzeit zu sich nehmen zu durfen. Kein Kind

muss probieren oder aufessen, wenn es nicht will. Die Waldzwerge
mochten Freude am Essen haben und konnen selbst entscheiden, ob
und wie viel sie wihrend der Picknickzeit essen. So wichst eine
Selbstbewusstheit heran, die das Kind selbstreflexiv im Umgang mit
Lebensanforderungen sicher entscheiden und handeln ldsst.




Ein weiterer wichtiger Teil der pddagogischen Arbeit stellt die
einfihlsame Korperpflege dar. Schon Emmi Pikler hat darauf
hingewiesen, dass das Wickeln in der Regel die Situation ist, in der
sich die Erzieherin am personlichsten um das Kind kiimmert. Zum
Aufbau und zur Festigung gegenseitiger Beziechung gehort die
ungeteilte Aufmerksamkeit — insbesondere in der der Pflegesituation.
Es kann nicht darum gehen, sich mit der Pflege zu beeilen, um Zeit
tir die Erziehung und Bildung zu gewinnen, sondern das Wickeln
und die Korperpflege — wozu auch beispielsweise das Wechseln von
eingenissten Kleidungsstiicken gehort — sollten gerade als Bildungs-
situation genutzt und bewusst gestaltet werden. Neben dem
Beziehungsaspekt werden weiter sensomotorische und auch
kognitive Erfahrungen vermittelt. Dies geschieht durch bewusste
kooperative Berithrungen und durch eine verbale Begleitung der
pflegerischen Titigkeit, um beispielsweise die Reihenfolge zeitlicher
Handlungsabldufe transparent werden zu lassen, Kooperations-
bereitschaft zu erzeugen oder auch das eigene Interesse am Kind
deutlich machen zu kénnen. Der Bauwagen stellt neben dem
Gruppenraum auch einen abgetrennten Pflegeraum bereit. Dieser ist
beheizt und erméglicht Intimitit und Schutz.

Magda Gerber

wWas sollten Eltern von einer guten DPflegesituation erwarten und
woranf sollten sie achten? Ein mioglicher Ansatz, eine Antwort daranf
gu finden, ist die Frage: Wiare ich gerne hier, wenn ich das Kind

ware?*

ungeteilte
Aufmerksamkeit

Pflegesituation als
Bildungssituation
nutzen

Intimitidt und Schutz



Bildung beginnt mit der
Geburt

Montessorimatetial

eigene Wahl
und Motivation

Fehlerkontrolle
durch das Material

10. Wie werden die Waldzwerge auf die Schule
vorbereitet?

Rainer Maria Rilke:

Die Kinder sind der Fortschritt selbst —
vertrant dem Kinde.

it dem Leitgedanken von Gerd Schifer ,,Bildung beginnt
mit der Geburt!“ wird deutlich, dass sich Bildung als
Selbstbildungsprozess von Anfang an duflern und entfalten

mochte, solange Vorraussetzungen wie - Liebe, Respekt, Sicherheit,
anregende altergemif3e Umgebung — erfiillt sind.

In den Waldkindergartenjahren eines Kindes steht fir den indi-
viduellen Lernprozess das Spiel mit den unstrukturierten Rohma-
terialien des Waldes im Vordergrund. Im letzten Kindergartenjahr
(manchmal frither oder spiter) vor der Schule kénnen die Erziehe-
rinnen zusdtzlich ein verstirktes Interesse an geometrischen For-
men, an konkret gestellten Aufgaben, an naturwissenschaftlichen
Experimenten oder an abstrakten Zeichen wie Buchstaben oder
Zahlen beobachten. Als Kleingruppe kénnen die ,,Vorschulkinder®
(,,Kinder vor der Schule) unter Begleitung einer Erzicherin im Bau-
wagen damit arbeiten. In der Auswahl der Materialien orientiert sich
das Erzieherinnenteam an Mauricio und Rebeca Wild, die mit den
Materialien von Maria Montessori arbeiten. Montessorimaterial
ermbglicht dem Kind sowohl die eigene Wahl und individuelle
Nutzung des Materials als auch das Handeln aus eigener Motivation
und mit eigenem Lerntempo. Dabei kann sich das Kind selbst
Uberpriifen, denn die Fehlerkontrolle erfolgt durch das Material
selbst.
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Ein weiterer Schwerpunkt in der Vorbereitung auf die Schule bildet
das Angebot, mit Arbeitsblittern in einer eigenen Mappe zu
arbeiten. Der Umgang mit den vorbereiteten Blittern und der
Mappe,  sowie die Aufbewahrung in einem
gemeinsamen Schulranzen stellt eine schuldhnliche Situation dar und
bereitet den Kindern viel Spal3.

Zusitzlich  bietet der Waldkindergarten Waldzwerge e.V. drei
Monate lang einmal wochentlich einen Schwimmtag an. Nicht der
Erwerb eines Schwimmabzeichens steht im Mittelpunkt dieser
Ausflige, sondern wir richten unseren Fokus auf Prozesse wie
Wassergewohnung, Wassererleben, soziales Miteinander und
Eigenwahrnehmung. Bewegungskoordination und Technik werden
durch unsere qualifizierten Schwimmbegleiter ebenfalls vermittelt —
allerdings prozess- und nicht ergebnisorientiert.

Winschenswert ist, dass nach dem Kindergartenbesuch die Kinder
auch eine reformpidagogische oder montessori-orientierte Schule
besuchen kénnen, die in ihrem padagogischen Konzept dem des
Waldkindergartens dhnlich ist. Falls unsere Waldzwerge aus
verschiedenen Griinden eine Regelschule besuchen, ist festzustellen,
dass sie sich dort zumeist auch wohl fihlen und sich positiv
weiterentwickeln. Dies wird uns immer wieder von ehemaligen
Waldzwergeneltern und Lehrern bestitigt und findet auch in einer
wissenschaftlichen Studie von Dr. Hifner Bestitigung
(Promotionsarbeit, Universitit Heidelberg, 2001). Er stellte in
seinen Untersuchungen fest, dass sich Waldkinder in Schulen
durch erhéhte Kooperationsbereitschaft, besseres Sozialverhalten,
héheres  Ausdauervermoégen und gréfere Konzentrations- und
Motivationsleistungen auszeichnen. Sowohl im gesamten motorischen
als auch im kognitiven Bereich schnitten Kinder aus
Waldkindergirten vergleichsweise sehr gut ab. Die sprachliche und
musische Entwicklung konnte ebenfalls positiv herausgehoben
werden. Im feinmotorischen Bereich wurden allerdings Defizite
genannt. Da der Waldkindergarten Waldzwerge e.V. den Kindern
neben der reinen  Naturerfahrung erginzende  vielfiltige
Materialerfahrungen und Kulturtechniken bereitstellt, wie zum
Beispiel das Zeichnen, Weben, Nihen, Schneidearbeiten mit der
Schere, Werkstattarbeiten, usw., kdnnen auch im feinmotorischen
Bereich unterstiitzende Impulse gesetzt werden, die von den Kindern
gerne aufgegriffen werden.

Wir Waldzwerge arbeiten gemal3 {14 KiBiz mit den Grundschulen in
Wahrnehmung einer gemeinsamen Verantwortung fir die bestindige
Forderung des Kindes und seinen Ubergang in die aufnehmende
Grundschule zusammen.

gemeinsamer
Schulranzen

1 x wochentlich ist
Schwimmtag

Reform- pidagogische
oder montessorie-
orientierte Schulen

Regelschulen

wissenschaftliche
Studien



Elterninitiative

organisatorische
Mitarbeit

padagogische
Elternabende

Elterngespriche

11. Was gibt es sonst noch Wissenswertes
fir Waldzwergeneltern?

ie Eltern sind das Fundament der Einrichtung. Ihre
D Initiative und ihr Engagement sind die Basis fur ein
erfolgreiches Miteinander zum Wohle der Kinder. Die
Zusammenarbeit mit den Eltern erfolgt auf zwei Ebenen. Die erste

Ebene beschreibt die organisatorische Mitarbeit in Gremien und den
daraus resultierenden Aufgaben.

Zum Beispiel konnen sich Eltern in Vorstand oder Elternrat
engagieren oder sich Aufgaben zur Erhaltung und Pflege der
Einrichtung widmen. Wer ganz genau wissen will, wie er sich im
Verein einbringen kann, kann dies in den Vereinsstatuten nachlesen.

Die zweite Ebene besteht aus der padagogischen Elternarbeit. Es
gibt regelmiBig Elternabende mit pidagogischen Inhalten. Neben
den ,, Tur- und Angelgesprachen® in der Bring- und Abholzeit, findet
auch mindestens einmal im Jahr ein Elterngesprich statt. Die
Erzieherinnen sehen sich als stetige Begleiterinnen des Kindes und
seiner Familie und winschen deshalb eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit mit den Eltern des jeweiligen Kindes. Da der
Waldkindergarten auch gerne feiert, hat die Mitarbeit im Verein auch
seine gesellige Seite.

Kennenlern-
Nachmittag

Eltern und Kind erhalten an einem Kennenlern-Nachmittag die
Moglichkeit, mit den Erzieherinnen, den Vertreterinnen des
Vorstandes und des Elternrats niher in Kontakt zu kommen. An
diesem Nachmittag werden die wichtigsten organisatorischen und
pidagogischen Fragen geklirt.



Die Eingewohnung der Kinder geschieht bedacht und mit viel Zeit.
Die Eltern werden zuniachst gebeten, ihr Kind in den
Waldkindergarten zu begleiten. Erst wenn sich eine vertrauensvolle
Beziehung zwischen Erzicherin und Kind aufbauen konnte, finden
erste Abl6sungsversuche statt. Wenn das Kind eindeutige Signale
von Autonomie und Zufriedenheit dulert, kann sich der Abschied
zu Beginn des Kindergartens in der Bringphase vollziechen. Da jedes
Kind und seine Eltern jeweils sehr unterschiedlich mit Trennungs-
situationen umgehen, sind individuelle Wege der Abnabelung in Ab-
sprache mit dem Team moglich.

Mit der Aufnahme des Kindes werden die Eltern ausfihrlich uber
wichtige alltagspraktische Details informiert. Die Waldausristung fiir
den Waldzwerg ist eines der wichtigsten Themen: Welche Kleidung
ist empfehlenswert? Wie gro3 muss der Rucksack sein? Erfahrungs-
werte der letzten Jahre konnten in einer Liste schriftlich zusammen-
gefasst werden und helfen Eltern, sich untereinander zu beraten.

Auch das Picknick im Rucksack wird miteinander abgesprochen, um
den 6kologischen und ernidhrungsbewussten Ansatz unseres Vereins
gemeinsam zu tragen und zu stitzen.

In einem ,,Informationsblatt fiir Mitgehdienste® werden die Eltern
mit den wichtigsten Regeln und Leitideen des Kindergartens vertraut
gemacht, damit die Eltern das Team und die Kinder im Kindergar-
tenalltag unterstiitzen konnen.

Der Wald als natirliche Umgebung ist nicht nur Naturidylle,
sondern birgt auch Gefahren. Weill man um sie, wirken sie weder
fir die Kinder noch fir das Team gesundheitsgefihrdend. Eltern
erhalten vom Waldzwerge e.V. ausfiihrliche Informationsmaterialien
zu den Themen Zecken- und Tollwutschutz, Fuchsbandwurm- und
Tetanus-, Sonnen- und Kilteschutz.

Eingewéhnung

vertrauensvolle
Beziehung

individuelle Wege

Kleidung
und Rucksack

Picknick: 6kologisch
und ernidhrungsbewusst

Gefahren



12. Was bedeutet fiir den Waldzwerge e.V.
Qualititssicherung?

er Waldzwerge e.V. bemiiht sich in Zusammenarbeit mit
DTeam und Eltern um einen hohen Qualititsstandard.

Vernetzung und  Offentlichkeitsarbeit sind  wichtige
Arbeitsziele, so dass aktuelle politische Verinderungen und neue
Bildungsanfor- derungen immer wieder tberprift und integriert
werden koénnen. Durch die Mitgliedschaften im Parititischen
Wohlfahrtsverband und im Landesverband der Waldkindergirten
Nordrhein Westfalen er- halten Waldzwergeneltern und das Team
professionelle Unterstiit- zung auch von auflen, so dass der Verein
sich stets um Weiterent- wicklung bemthen kann. Aktuell
beschiftigen wir uns im Schwerpunkt mit den Thema Partizipation.
Die Einrichtung steht weiter in Kontakt mit wichtigen pidagogi-
schen und therapeutischen Institutionen, wie zum Beispiel dem
Frihférderzentrum Koln, Praxen fir Krankengymnastik und
Ostheopathie, fir Logopidie, usw. Auch wird der Austausch mit
den umliegenden Schulen gesucht.
Das Team bemtht sich regelmiBlig um Transparenz seiner
Arbeit. Bildungsziele, aktuelle Projektberichte, Gruppensituationen
und in- haltliche Themenschwerpunkte werden durch Aushidnge am
schwar- zen Brett des Bauwagens dokumentiert und veréffentlicht.
Alle folgenden Themen stellen den
Qualititsentwicklungsprozess in unserem Waldkindergarten dar.
Zusammengefasst ist der Kern unserer Qualititssicherung unsere
kontinuierliche Evaluierung unserer Arbeit auf Basis unseres
Konzeptes, des Waldzwergen e V.. Unsere kontinuierliche
Evaluierung fithren wir regelmillig in den wochentlichen
Kleinteamsitzungen, den zweiwochentlichen GrofBteamsitzungen,
sowie unserem jahrlichen Konzepttag durch. Ein lebendiger Prozess
bei dem auch der Triger (Elternvertreter, aufgrund unserer
Elterninitiative) eingebunden ist. Dies geschieht durch QM-
Gespriche auf den Vorstandssitzungen, bei den Treffen des
Elternbeirats sowie auf den Elternabenden. Wir folgen in unserem
Qualititsentwicklungsprozess den Empfehlungen zur
Qualititsentwicklung fur Kindertageseinrichtungen in Nordrhein-
Westfalen, des Landesjugendamtes Rheinland (LVR).
Die Wild-Piadagogik, auf dessen Basis wir unsere Arbeit ausrichten
und reflektieren, ist grundsitzlich auf Teilhabe ausgerichtet. Das
bedeutet unter anderem, dass wir die Kinder altersgerecht an den sie
betreffenden Themen und Entscheidungen beteiligen. Soweit dies
moglich ist und mit unserer Verantwortung fir das Wohl der
Kinder vereinbar. In erster Linie gehort dazu der tagliche Austausch
im Morgenkreis und in der Abschlussrunde, in denen wir Raum fir
Anregungen, Winsche und Beschwerden der Kinder geben und sie
aktiv dazu einladen. Wir leben Teilhabe auch bei Abstimmungen,
beispielsweise tiber Wegziele auf der Wanderung, bei der Planung
unseres Zirkusfestes, und in Spielsituationen vermeiden wir es, den
Kindern bei ihren eigen Entscheidungen und Lésungen vorweg zu

Vernetzung und
Offentlichkeitsarbeit

Transparenz

Qualititsentwicklung im
Prozess

Kinderbeteiligung



greifen.

Eltern bieten wir die M6glichkeit zu einem taglichen kurzen
Austausch uiber ihr Kind in der Bring- und Abholphase. In regelmil3ig
stattfindenden Elterngesprichen ist Raum fir einen ausfithrlichen
Dialog. Grundsitzlich ist unser Verstindnis, dass die Eltern die
primiren Bezugspersonen und Experten fir ihr Kind sind. Und das
sowohl Eltern als auch Fachkrifte unterschiedliche Kompetenzen
haben. Daher méchten wir uns zum Wohle des Kindes erginzen.
Daneben laden wir Eltern ein, sich mit Anregungen und Beschwerden
direkt an die Fachkrifte, oder tiber den Elternbeirat, oder die
organisatorischen Elternabende und den Vorstand (allesamt Eltern)
einzubringen.

In unseren wochentlichen Teamsitzungen reflektieren die Erzieher
unsere praktische Umsetzung der Teilhabe und wenn nétig, wird es
verindert oder angepasst. Ganz im Sinne eines kontinuierlichen
Verbesserungsprozesses (KVP). Wir sind uns dabei bewusst, dass ein
Waldkindergarten besondere Formen der Partizipation bieten kann.
Dazu gehéren beispielsweise im Bereich der persénlichen
Entscheidungen in denen wir die Kinder beteiligen, Fragen nach der
Wahl der Kleidung bei verschiedenen Temperaturen und
Witterungseinflissen, oder eventuelles barful3 gehen. Gleichzeitig
verlangt ein Waldkindergarten in genau den gleichen Fragen eine
besondere Form der Aufsicht und Fursorge. Dieses Bandbreite
erfordert viel Austausch und verdeutlicht den Grundsatz der Wild-
Padagogik: ,,Freiheit und Grenzen®. Partizipation ist daher fiir uns ein
Dialog — ein Dialog mit unseren Kindern, den Eltern, dem Triger,
Externen, sowie innerhalb des padagogischen Teams selbst. Und am
obigen Beispiel der Kleidung soll deutlich werden, dass Teilhabe fiir
uns immer bedeutet, dass die Erwachsenen verantwortlich fiir das
Wohl des Kindes bleiben.

Jahrlich entwirft ein Verantwortlicher aus der Elternschaft einen Jah-
resrickblick, der tber das vergangene Kindergartenjahr
berichtet, und welcher an alle Mitglieder und Forderer des
Vereins versandt wird.

Ebenfalls jihrlich findet ein ,,Tag der offenen Tiir* statt zu dem alle
Interessierten eingeladen sind. Dies geschieht in Form von personli-
chen Einladungen, Aushidngen und tber die lokalen Zeitun gen.

Jahresriickblick



Die Erzicherinnen und Eltern prisentieren an diesem Tag
gemeinsam die Arbeit des Waldkindergartens in Form von Fih-
rungen durch den Wald und Informationen tiber den Alltag.

T — - 2 wekdzwerge.de

Des Weiteren informiert der
Waldkindergarten mit aktuellen
Berichten und Veranstaltungster-

minen im Internet unter
www.waldzwerge.de.
Die Waldzwerge erfillen die A W a l d Z W e rg e e -V-

Waldzwerge eV, Kdln
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wir sind daher ein , zertifizierter b Lo RN
Waldkindergarten®. Dle nschsten Termine: 6, September, 11, Oktober, 8, November

g st micht 0.

Das Erzieherinnenteam trifft sich einmal pro Woche Fir zwei
Stunden auflerhalb der Betreu- ungszeit der Kinder. Der
partnerschaftlich-demokratische Ansatz, den die Erziecherinnen mit
den Kindern gemeinsam im

Alltag  erleben, spiegelt sich in der Teamarbeit wider.
Teamentwicklung bei den Waldzwergen bedeutet, sich sowohl mit
den  Gemeinsamkeiten als auch mit den  Unterschieden
auseinanderzusetzen und als  Potenzial zu nutzen. Die
Teamsitzungen finden sowohl als Grofiteam (Teams beider Grup-
pen) als auch als Kleinteam (Teams jeweils einzeln) statt.

Folgende Inhalte werden in Teamsitzungen aufgegriffen:

. Pflege des Umgangs miteinander

. Reflektion des eigenen Verhaltens und der eigenen Person
. Transparenz der personlichen Arbeit

. Beobachtungen einzelner Kinder oder der Gruppe
zusammentragen und reflektieren

] Aktuelle Situation analysieren

. Vor- und Nachbereitung gemeinsamer Aktionen

. Projekte entwickeln, konkret planen und die Durchfithrung
reflektieren

. Vorbereitung von Elterngesprichen und Elternabenden

. Vorbereitung der Gremienarbeit

. Organisatorisches

. Zusammenarbeit mit anderen 6ffentlichen Einrichtungen

Das Erzieherinnenteam bemtht sich um eine professionelle
Bildungsdokumentation jedes Kindes. Die Bildungsdokumentation
sollte wertfrei, nicht defizitorientiert sondern ressourcenorientiert
sein und im regen Austausch mit den Eltern geschehen. Sie ist
angelehnt an die Bildungsvereinbarung NRW und basiert im
sprachlichen Bereich auf BaSiK, sowie den Grundlagen der
»Beobachtenden Wahrnehmung®. Die Elternschaft ermdglicht den
Erzieherinnen die Teilnahme an Weiterbildungen. Regelmilig
nehmen die padagogischen  Fachkrifte an  verschiedenen
Fortbildungen teil, wie zum Beispiel an Walderzieherfortbildungen, an
Montessori-Ausbildungen, an Seminaren mit



Mauricio und Rebeca Wild oder an Seminaren zu
Seilkonstruktionen im Wald. Das Angebot zur Supervision stirkt
und professionalisiert die Teamarbeit.

Auch  Eltern erhalten  die
Moglichkeit, sich  fortzubilden.
Einerseits  geschieht dies durch
die piadagogischen Eltern- abende
oder durch die persénliche Aus-
einandersetzung in
Elterngesprichen, andererseits
sind  Eltern  eingeladen, an
Veranstaltungen des Parititischen
Wohl- fahrtsverbands und der
Waldkindergir- tenverbinde auf
Landes- oder Bundes- ebene
teilzunehmen.

Unser Leitbild trigt die Uberschrift ,,Mit

Kindern wachsen* (L. Valentin). Mit Hilfe unserer Kinder
ergreifen wir die Chance, nach neuen Wegen zu suchen, und sie
auch  gemeinsam zu gehen — denn eine intensive
Auseinandersetzung mit dem Kind bedeutet auch immer eine
intensive Auseinandersetzung mit dem eigenen Erwachsenensein.

Lienhard Valentin:

Alle Erziehungskonzepte sind im besten Fall Iandkarten, die
uns helfen kinnen, uns immer wieder nen 3u orientieren. So gut
eine Landkarte anch sein mag — sie niitt nichts, wenn wir uns
nicht anf den Weg machen und das Terrain selbst erkunden.

13. Ausblick

Der Waldkindergarten Waldzwerge e.V. hofft mit diesem
ausfihrlichen Konzept allen Lesern und Leserinnen geni- gend
Einblick verschafft zu haben. Wir freuen uns, wenn Ihr Interesse
an uns und an eine besondere Pidagogik geweckt wor- den ist. Und
gerade weil diese Pidagogik so reich an Informationen ist, méchten
wir abschlieBen mit der leichten Seite unseres Alltags- erlebens im
Waldkindergarten.

Johann Wolfgang von Goethe:
Ich ging im Wald
5o fir aich bin
und nichts u suchen,

das war men Sinn.

Mit Kindern wachsen

Leichte Seite unseres
Alltagslebens



14. Literaturempfehlungen

ALTNER, N. (Hrsg.):
Achtsamkeit im Kindergarten, Basel 2012

DONALDSON, F.:
Von Herzen spielen, Freiamt 2004

GERBER; M.:
Dein Baby zeigt Dir den Weg, Freiamt 2000

HUPPERTZ, N. (Hrsg.):
Kindergirten fur Kinder, Freiburg, i. Br. 1999

JACOBY, H.:
Erziehen Unterrichten Erarbeiten, Hamburg 1989

LANDSCHAFTSVERBAND RHEINLAND:

Leitfaden fir die Aufnahme von Kindern unter drei Jahren,
Kéln 2006

LUDWIG, H. (Hrsg.):

Erziehen mit Maria Montessori, 2003 Freiburg

MENDIZZA-PEARCE:
Neue Kinder, neue Eltern, Freiamt 2003

MICHAEL-HAGEDORN R. u. a. :

Kinder unterm Blitterdach, Dortmund 1999

MONTESSORI, M.:

Grundlagen meiner Pidagogik, Wiesbaden 1988 (7. Auflage)

PIAGET, J. und INHELDER B.:
Psychologie der Intelligenz, Olte, Freiburg i. Br. 1976 (7. Auflage)

PIKLER, E.:
Miteinander vertraut werden, Freiamt 2005
LalB3t mir Zeit, Miinchen 1988

SCHAFER, G. (Hrsg.):
Bildung beginnt mit der Geburt, Weinheim 2005

SCHAFER-ROSENFELDER (Hrsg.):
Natur & Umwelt, Berlin 2010

STRUB, U. (Hrsg.):
Entfaltungen — Elfriede Hengstenberg, Heidelberg 1991

VALENTIN, L.
Mit Kindern neue Wege gehen, Hamburg 2000

VEREIN MIT KINDERN WACHSEN E.V. (Hrsg.):
Mit Kindern wachsen, vierteljihrige Zeitschrift,
www.mit-kindern-wachsen.de

WILD, R.:
Freiheit und Grenzen - Liebe und Respekt, Weinheim 2003
Lebensqualitit fiir Kinder und andere Menschen, Weinheim 2001



Seite 34

Grafik:
Satz:
Druck:

Waldkindergarten Waldzwerge e.V.
Postfach 420443

50898 Koln E-Mail:
info@waldzwerge.de Homepage:

www.waldzwerge.de

Wir danken fir die freundliche Unterstiitzung:

Ramon R. Rivaletto (www.rivaletto.de)
Medizin & PR GmbH (www.medizin-pr.de)
Zimmermann GmbH (www.zimmermann-medien.de)






